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Социально-познавательный проект «Госпожа честная Масленица» 

Меняются времена, эпохи, люди.  Но вечным остаётся стремление человека к добру, 

любви, свету, красоте, истине. 

В настоящее время перед дошкольными образовательными учреждениями, в числе 

наиболее важных, определены задачи полихудожественного образования, формирования 

высоких нравственных качеств: основ гражданственности, любви к Родине, бережного 

отношения к её историческому и культурному наследию, уважения к старшим и 

сверстникам, культуре и традициям своего народа. 

Каждый человек «с молоком матери» впитывает культуру своего народа, которая 

становится неотъемлемой частью его души, началом, порождающим личность 

гражданина, патриота. Чтобы воспитать такую личность, необходимо предоставить 

ребёнку условия, в которых он ощутил бы духовную жизнь своего народа и творчески 

утвердил бы себя в ней, принял и полюбил родной язык, историю и культуру нации. 

Отталкиваясь от календарного плана воспитательной работы в МБДОУ №1 

«Солнышко»,  дети в течение года знакомятся с национальным наследием своего народа: 

устным, песенным, танцевальным, а также с народными календарными праздниками. 

Познакомившись с осенними и зимними праздниками, такими как «Семенов день», 

«Покров», «Кузьма–Демьян», «Сочельник», «Святки», «Коляда», «Рождество» мы 

познакомили детей с  «Масленицей». Очень много в себе таит этот праздник, поэтому 

специалистами, педагогами, детьми старшего дошкольного возраста и родителями 

(законными представителями) воспитанников был реализован долгосрочный социально-

познавательный проект «Госпожа честная Масленица». 

Целью данного проекта  было  создание условий, раскрывающих творческий 

потенциал дошкольников, ориентированных на диалогическое взаимодействие детей, 

родителей и педагогов, способствующих самопознанию и саморазвитию всех участников 

педагогического процесса на основе приобщения детей к традиционной культуре народа. 

Проект направлен на решение вопросов патриотического и эстетического воспитания в 

соответствии с базовыми образовательными программами. 

В основе проекта лежит развитие познавательных навыков, умений самостоятельно 

конструировать свои знания, ориентироваться в информационном пространстве. 

Проект разработан на основе личностно - ориентированной и развивающей 

технологии, технологии проектного обучения. 

Знания, приобретённые детьми в ходе реализации проекта, становятся достоянием их 

личного опыта. Они получены в ответ на вопросы, поставленные самими детьми в 

процессе собственной деятельности. 

Реализация задач проходит через художественно - творческую, музыкальную 

деятельность. 
Наблюдение за детьми, с которыми проводится работа, показывает, что у них появился 

интерес к Родине, который проявляется не только в беседах, но и в детских рассказах, 

рисунках. У детей отмечено уважительное отношение к культуре, традициям и обычаям 

русского народа. 

Русские народные праздники, в том числе и Масленица, помогают детям творчески 

самовыражаться, свободно общаться со сверстниками и взрослыми. Гуманностью, 

яркостью образов отвлекают от грустных мыслей, обид, создают эмоционально 

благоприятную обстановку. Таким образом, у детей появляется уверенность в своих 

силах, ощущение радости. 

Этапы реализации проекта 

Сбор информации 

Информацию дети собирали дома, с помощью родителей. Они использовали интернет, 

а также совместно с педагогами посетили  детскую библиотеку.  Во время сбора 



информации они узнали, что праздник Масленица является одним из самых любимых 

праздников русского народа. Он весёлый, яркий, радостный, красочный. В русском 

фольклоре нашлось много закличек, поговорок,  приговорок, потешек, небылиц, песен, 

хороводов о Масленице.  

Творческая мастерская 

Пришла идея, оформить небольшие тематические брошюры, в которые поместили 

собранный материал. Получились интересные книжки – 

малышки о Масленице. 

Детям было предложено забавное соревнование, создать 

куклу – Масленичную Ладу, и посмотреть, чья кукла 

ребятам понравится больше всех, а затем и ребят  

пригласить принять участие в этом шуточном 

соревновании. 

 

 

 

 

 

 
Все куклы получились красивые, нарядные. Жалко их будет сжигать  на «Проводах 

зимы», и тогда решили смастерить вместе с педагогами большое чучело Масленицы, для 

гуляния на улице. 

Кульминацией праздника стало общесадовское гуляние «Широкая Масленица». Все 

вместе с большим удовольствием пели песни о Масленице, играли на музыкальных 

инструментах и водили хороводы. А сколько весёлых игр было в этот день: кидали 

валенки, старались напечь блины, катались на «лошадях»,  а взрослые участники этого 

гуляния  катали ребят на бубликах! Повсюду звучала весёлая музыка. Но больше всего 

запомнилось всем сжигание Масленицы! Ну и, конечно же, кульминацией праздника было 

угощение – масленые блины, которые напекли любящие родители наших ребятишек!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
В ходе проектной деятельности, мы, участники проектной группы, узнали об 

историческом  быте и традициях своего  народа.  Узнали о том, сколько различных 

рецептов блинов существует.  Получили большое удовольствие от очередного 

исследовательского проекта, так как это даёт возможность самостоятельно узнавать, что-

то новое, и потом  делиться своими знаниями с другими ребятами.  

 

 
 


