
Съедобное - 
несъедобное

Выполнила: 

Воспитатель 1 кв. 
категории

МБДОУ №1 «Солнышко»

Сочнева О.П.



Цель: Дать детям знания о том, какие продукты полезны, а какие вредны для здоровья, воспитывать у 

детей осознанное отношение к своему питанию, а так же совершенствовать навыки санитарно-

гигиенических правил при употреблении пищи.

Задачи:

 - расширить знания детей о продуктах питания

 -  развивать умения детей классифицировать «продукты» для приготовления пищи;

 -  закрепить правильную последовательность при мытье рук.



Слоненок пригласил своих  друзей на 
летний праздник.

Чтобы праздник состоялся, необходимо 
Слоненку помочь его приготовить, 
но вредная Злюка – дедюка постоянно 
мешала…

Задание 
№1



Задание №1
Мартышка купила в магазине 
продукты, а Злюка – дедюка 
часть их испортила.
Помоги мартышке разложить 
продукты. 
Целые в холодильник. 
Испорченные в мусор.

Порядок 
раскладывани
я
1. Яблоко с 

червяком
2. Молоко
3. Сыр
4. Молоко 

вскрытое
5. Яблоко
6. Морковь
7. Яйца
8. Разбитое 

яйцо

Задание 
№2



Задание №2 
Крот и лягушонок 
отправились в лес за 
грибами. 

Помоги им собрать 
только съедобные 

грибы.

1

54

3
2

6

Задание 
№3



Задание 3

Злюка - дедюка 
перепутала все карточки и 
теперь друзья не смогут 
правильно вымыть руки.
Посмотри правильно ли 
расположены картинки , если 
нет, нажми на картинку чтоб 
убрать ее. Найди картинку, 
которая должена быть на 
этом  месте и нажми на нее.

111

987

654

32



Спасибо за помощь!!! 
 Ты выполнил все 
задания.
Нажми на торт и для 
тебя будет 
подарок!!!



До 
свидани
я!
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