
«Спас –экстрим» - портал детской безопасности https://spas-extreme.ru/ 

 

Правила общения с незнакомыми людьми в Интернете 

1. Личные данные (пароли, телефон, 

адрес, название/номер школы) - это 

конфиденциальная информация, не 

раскрывай ее незнакомцам в Сети. 

2. Воздержись от обмена фотографиями 

с незнакомцами. 

3. Если ты хочешь встретиться со своим 

виртуальным знакомым в реальной 

жизни, делай это только под 

наблюдением родителей. 

4. Если общение с интернет-знакомым 

стало негативным – немедленно 

прекрати его и не возобновляй. 

5. Если твой интернет-знакомый 

намного старше тебя, то расскажи 

родителям, что ты с ним общаешься. 

 

Твоя безопасность в Интернете 

 

 Не говори никому свой пароль. Убедись, что твой пароль непросто разгадать: добавь 

в него цифры, заглавные и строчные буквы. 

 Не размещай конфиденциальную информацию (телефон, адрес, название/номер 

школы) в социальных сетях. С помощью этой информации злоумышленник сможет 

легко найти тебя в реальной жизни. 

 Относись с осторожностью к онлайн-знакомствам и не выводи их за пределы 

виртуального пространства. 

 В поисковых системах, в социальных сетях и на других сайтах пользуйся режимом 

безопасного поиска и возрастными фильтрами, если они есть в настройках. 

 Отключай функцию определения местонахождения в приложениях на смартфоне. 

 

Как безопасно общаться в Интернете 

1. Будь дружелюбным, не используй слова, которые могут обидеть собеседника. 

Негатива в Сети и так предостаточно. 

2. Если кто-то пишет тебе обидные слова, то не реагируй на них. С агрессорами лучше 

не общаться. 

3. Если ты не хочешь общаться с кем-то, но он продолжает тебе писать – заблокируй 

пользователя (добавь в «черный список») или напиши жалобу модераторам ресурса. 

 

 

 

https://spas-extreme.ru/

