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Актуальность: 

Развивающий коврик – это дидактическое пособие для детей с ограниченными 

возможностями здоровья. При разработке этого пособия, главной идеей 

являлось размещение на полотне (основе), несколько одинаковых по размеру 

квадратов. Данные квадраты выполнены из тканей разных фактур и цветов. На 

них расположены всевозможные развивающие элементы: пуговицы, молнии, 

ленты, шнурки, липучки, вязанные изделия.  

Цель данного пособия – разнообразие тактильных ощущений (за счет тканей 

разных фактур, пуговиц, бусин разных размеров, шнурков, молний, 

наполнителей). 

Задачи: 

• развитие мелкой моторики, сенсорики, координации; 

• формирование у детей представлений о форме, размерах, цвете; 

• развитие речи детей, так оно напрямую связана с мелкой моторикой; 

• определение на ощупь свойств предметов, расположенных на квадратах 

– то есть развивать тактильные ощущения.  

Коврик соответствует следующим требованиям: 

• используемые материалы качественные; это требование относится не только к 

ткани, но и к комплектующим элементам, чтобы не вызвать аллергической 

реакции у детей; 

• целостность материалов, т.е. отсутствие различного рода 

повреждений, трещин, сколов, некачественно выполненных швов и т.д; 

• качество сборки - декоративные элементы и различная фурнитура не 

болтаются, а прочно пришиты и прикреплены; 

• данное пособие соответствует особенностям ребенка с ОВЗ; 

• разнообразие комплектующего материала; 

• мобильность, возможность при желании легко сложить и транспортировать 

данное пособие; а также, в течении года может дополняться новыми 

элементами, деталями; 

• коврик можно стирать и обрабатывать кварцем.  

 

 

 

 


