
 
 
 

 
 
 

Проект 
для детей подготовительной группы 

 
     «Масленица.  
         Народные традиции» 
 
 

 

 



ПРОЕКТ 

«ШИРОКАЯ МАСЛЕНИЦА» 
Тип  проекта: творческий 

 
Участники проекта:  музыкальный руководитель, воспитатель, преподаватель по физической  

         культуре, дети подготовительной группы №10, родители 
 

Длительность: С 20.02.2023 - 26.02.2023г. (краткосрочный) 
 

Вид: итоговый 
 
Актуальность проекта: 

Россия  богата  своими  традициями, обычаями, народными  праздниками, но мы видим тенденцию 
к тому, что в наше время стали уходить в прошлое знания о народных гуляниях, когда праздники 

отмечали не только в своей семье, а целыми улицами, деревнями. Наши дети не видят примера от 
своих родителей. 

Масленица – один из ярких и веселых народных праздников, происходящий в конце зимы, всегда 
отмечался, шумно с блинами, ярмарками и скоморохами. Поэтому этот праздник оставляет светлые 

впечатления, прививая интерес к историческому прошлому страны. В результате реализации этого 
проекта дети знакомятся с национальной культурой и народными традициями, приобретают знания 

о смене сезонов, узнают новые народные песни, сказки, пляски, игры. У детей формируется 
познавательный интерес, воспитывается эмоциональное, положительное отношение к традициям 

русского народа. 
 

Цель проекта: 
Воспитывать патриотизм, основанный на традициях русского народа. 

 
 



Задачи: 

 Развивать интерес к русским народным традициям; 

 Расширять представления детей о русском обрядовом празднике «Масленица»; 

 Познакомить с различными жанрами устного народного творчества. 

 Развивать художественно – творческую деятельность дошкольников в рисовании, лепке, 
аппликации. 

 Содействовать формированию сотрудничества детского сада и родителей воспитанников; 

 Формировать любовь к Родине, ее традициям. 

 

Предполагаемые результаты : 

 Сформированы представления детей о русском обрядовом празднике «Масленица»; 
 Имеют представление о различных жанрах устного народного творчества, народных 

праздниках, играх; 
 Владеют знаниями масленичной кухни; 

 Сформированы навыки рисования куклы Масленицы; 
 Усвоены традиционные культурные эталоны не только детьми, но и их родителями и 

сотрудниками детского сада. 
 
Продукт проектной деятельности : 

 Оформление выставки рисунков «Масленица»; 
 Развлечение « Масленица широкая». 

 Консультация для родителей на тему: «Широкая Масленица». 
 

Продукт совместной деятельности детей и родителей: 
 Изготовление куклы Масленицы. 

 
 



Этапы проекта: 

 
1. МОТИВАЦИОННЫЙ. 

1.1.    Разработка  проекта: 

 Обсуждение  вариантов проведения и возможностей  участия в  празднике  родителей  и 

 детей. 

 Подготовка  информации  для  родителей  о народном  празднике «Масленица». 

 Планирование  и  проведение  занятий, совместной  и  игровой  деятельности  с  детьми. 

 
2. МОДЕЛИРОВАНИЕ И РЕАЛИЗАЦИЯ. 

2.1.  Разработка  праздника: 
     -    Планирование проведения  праздника; 

 Обсуждение  оформления  группы. 

 Подбор  необходимых  атрибутов  для  игр  на  празднике. 

 Оформление  уголка  для  родителей с  информацией о  народном  празднике «Масленица». 

 Оформление «блинного» уголка  с  рецептами  блинов. 

2.2.   Совместная  деятельность  взрослых и детей.   

1. Беседы  о  празднике,  о  его  праздновании  на  Руси. 
2. Чтение  и  разучивание  закличек, поговорок, стишков. 

3. Прослушивание русских обрядовых песен «Как на масляной неделе», «Ой блины мои блины»; 
русских народных наигрышей «Здравствуй, красная весна», «А мы масленку встречаем», 

«Веснянка» 
4. Просмотр мультимедийных презентаций «Масленица идет», «Обрядовые куклы-обереги». 

5. Разучивание  хороводных  и  подвижных  игр. 
6. Рассматривание картины С. Кожина «Масленица. Проводы»; К. Крыжановского «Масленица. 

Прощеный день в крестьянской семье»; А. Васнецов «Сжигание чучела Масленицы». 



7. Рисование «Масленица пришла»; Лепка «Масленица – блиноедка»; Ручной  труд: Изготовление 

масленичек. 
 

3. РЕФЛЕКСИВНЫЙ: 
 Проведение  масленичной  недели. 

 Праздник  «Проводы Масленицы» на участке детского сада: игры с пением, хороводные  и 
 подвижные  игры. 

 Чаепитие «За самоваром не скучаем – блины-оладьи уплетаем!»  
 Оформление выставки рисунков «Масленица»; 

 
Обобщение:  
В ходе реализации проекта воспитанники подготовительной группы познакомились с историей 

народного праздника Масленица, узнали о праздновании Масленицы в древней Руси и настоящее 
время. Дети с удовольствием заучивали песни, заклички, загадки , поговорки. На прогулке дети с 

удовольствием играли в народные игры - забавы; водили хороводы. Родители воспитанницы группы, 
Отмаховой Сони, изготовили куклу Масленицу. 

Родители детей подготовительной группы приняли активное участие в организации чаепития. 
Проект был направлен на воспитания патриотических чувств через знакомство с национальной 

культурой и традициями, на расширение знаний о народном празднике Масленица . 
 

Перспективы дальнейшего развития проекта 

Планируется использовать данный проект как основу для ежегодного проведения Масленичной 
недели, а также как образец для создания подобных проектов, основанных на изучении истории 

традиций и обрядов как нашей страны, так и нашего родного края (с учетом национально-
регионального компонента и национального состава детского коллектива ДОУ). 
 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ №1 

 

СЦЕНАРИЙ ПРАЗДНИКА «МАСЛЕНИЦА ШИРОКАЯ» 

Скоморох «Собирайся, народ! Масленица в гости ждет! 

  А зовем мы тех, кто любит веселье и смех! 

  Ждут вас игры, шутки — скучать не будем ни минутки! 

  Масленицу встречаем — веселье начинаем!» 

Ведущая  Ребята, а вы знаете, какой сегодня праздник?! Давайте все вместе назовем его. 

  Мы сегодня собрались, чтобы отметить Масленицу как это делали в старину. Обещаете веселиться и не скучать? А чтобы наш 

  праздник начался, давайте позовем Масленицу!            

ЗАКЛИЧКА «МАСЛЕНИЦА ПРИХОДИ» 

Масленицу величаем 

И чего ей только не обещаем: 

Реки сметаны, 

Горы блинов, 

       Лишь бы скорей приехала она 

      Честная, веселая, широкая боярыня 

Масленица «Я — Масленица белая, румяная, 

  Платье новое, побеленное, 

  Брови черные, наведенные! 

  Праздник мой лишь раз в году 

  На недельку прихожу.   

  Радость всем я приношу 

  Да блинами угощу! 

  Дети, ближе ко мне подходите 

  И  хоровод заводите!» 

ХОРОВОД  

  Хоровод водили, а поиграть совсем забыли. 

ИГРА «ШЕЛ КОЗЕЛ ПО ЛЕСУ» 

Масленица Эх, ребята - молодцы, удалые удальцы!  

  Праздник будем продолжать, да частушки запевать. 

ЧАСТУШКИ (музыкальные инструменты) 

Скоморох А теперь не зевай, да в игру со мной сыграй! 



ЭСТАФЕТА «СНЕЖНЫЙ ТИР» 

«КТО БЫСТРЕЕ НА МЕТЛЕ» 

Скоморох А кто-нибудь знает, почему праздник называется Масленица? (ответы детей) 

Масленица Потому что на Масленицу всю неделю разрешается употребление в пищу сливочного масла, молочных продуктов, а потом  

  начинается Великий Пост, когда эти продукты православные люди не употребляют. 

Скоморох А что же люди празднуют на Масленицу? Хотите узнать, тогда придется загадки отгадать! 

ЗАГАДКИ 

Желтый, круглый, ароматный 

И на вкус такой приятный! 

Только мама испечет, 

А он прыг и сразу в рот! (Блины) 

Пышные, румяные, 

Пламенно-огненные. 

С ободочком-корочкой, 

С мёдом ешь, с икорочкой. (Блины) 

Чудо-праздник на дворе 

Говорит: «Конец зиме!» 

Пора чучело сжигать, 

Красно солнышко встречать. (Масленица) 

Какой это мастер 

На стекла нанес 

И листья, и травы 

И заросли роз? (Мороз) 

Этот праздник - объеденье! 

Напечем блины с утра. 

К ним – сметана и варенье 

И, конечно же, икра! (Масленица) 

Она приходит с ласкою 

И со своею сказкою. 

Волшебной палочкой взмахнёт, 

В лесу подснежник расцветёт. (Весна) 

Хоть сама - и снег и лед, а уходит - слезы льет. (Зима) 

 

Скоморох Да, ребята, на Масленицу люди прощаются с зимой и встречают Весну - красну! Потехи, забавы, кулачные бои, катание на  

  санях, снежные баррикады, гулянья – обязательно бывают на Масленицу. Весь народ веселится! И мы с вами поиграем, а кто 

  грустит - обязательно развеселится! 

      ЭСТАФЕТА  «БОЙ ПОДУШКАМИ» 

Масленица Как встречаете, так и провожаете 

  Ай да, зимушка-зима! Зима славная была, 

  Но пришла пора проститься 

  Да с весною подружиться. 

  Идет весна с радостью да милостью. 

Ведущий А не позвать ли нам солнышко красное?  (Скоморох выносит солнце) 

 

ЗАКЛИЧКА 

 Солнышко, покажись! 

Красное, снарядись! 

Поскорей, не робей, 

Нас ребят обогрей! 



ИГРА «ГОРИ – ГОРИ ЯСНО» 

Гори, гори ясно, чтобы не погасло! 

Глянь на небо, птички летят, 

Колокольчики звенят: 

— Дин - дон, дин - дон, выбегай скорее вон! 

Раз, два, не воронь, а беги, как огонь! 

Ведущий Масленица! Ты пришла с добром, 

  С сыром, маслом, яйцом,  
  Со блинами, пирогами, 

  Да с оладьями! 

      ПЕСНЯ «ОЙ, БЛИНЫ, БЛИНЫ, БЛИНЫ» 

     ЭСТАФЕТА  «ПЕРЕНЕСИ БЛИН» 

Масленица  Вы давно блинов не ели? 

  Вы блиночков захотели?  

  Да как же без блинков горячих и румяных! 

  Угощение на славу, а ребятам на забаву!!! 

Барыня-Масленица предлагает всем детям и гостям чай с блинами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ №2 

Работа с родителями. 
 

Существует много легенд про этот праздник, и сейчас я вам их расскажу. 

1. По одной из древних легенд, Масленица – это имя маленькой девочки, отцом которой был сам Мороз. Девочка 
жила на дальнем Севере. Однажды группа туристов забрела в снега и попала в снежную бурю. Они бы наверняка 

погибли, если бы не встретили маленькую Масленицу, которая помогла им выбраться из бури и дала возможность 

согреться. Но каково же было удивление спасенных, когда вместо девочки они увидели здоровенную румяную бабу, 
которая и согрела, и развеселила заблудших. Они веселились всю неделю, плясали, пели песни, радуясь 

наступившему теплу. С тех пор неделю перед Великим постом считают масленичной. 

2. Согласно другой легенды лежит традиция - печь блины на Масленицу. Люди, уставшие от морозов и холодов, 
выпекали круглые блины и зазывали солнышко, чтобы оно пришло, обогрело, растопило снега и привело на землю 

весну. Праздновался праздник целую неделю, в селах устраивались народные массовые гуляния с катанием на санях 

и санках, уличными играми, песнями, плясками, ярмарками и соревнованиями. Считалось, что подобными 

действиями народ «умасливал» солнце, делая его добрее и теплее. Отсюда и название праздника – Масленица. 
Масленичные традиции. 

Масленица – любимый народный праздник. Каждый год он бывает в разные дни. 

Приходятся они со второй половины февраля до первых дней марта. Это потому, что 
начало масленицы, зависит от Пасхи. А время Пасхи тоже меняется из года в год. 

Масленица – неделя сырная, мясопустная. Это потому,  что мяса не едят. Зато вволю 

– сыр, сметану, масло и, конечно, блины. 
    Здравствуй, масленица годовая, 

    Наша гостьюшка дорогая!  

    Приезжай на конях вороных, 
    На саночках расписных; 

    Чтобы слуги были молодые, 

    Нам подарки везли дорогие. 

    И блины, и калачи, 
    К нам в окошко их мечи! 

Масленицу называли «широкой», 

««веселой» и длилась она целую 
неделю. Каждый день масленицы 

имел свое название и свои забавы. 



Понедельник – встреча. 

Встречу масленицы устраивали ребятишки. 

Забирались на снежную гору и звали масленицу: 
       Душа ли ты, моя масленица, перепелиные косточки, бумажное твое тельце, сахарные твои уста, сладкая твоя 

 речь!  

 Приезжай ко мне в гости на широкий двор на горах покататься, в блинах поваляться, сердцем потешиться.  
 Уж ты, моя масленица, красная краса, русая коса, тридцати братьев сестра, ты ж моя перепелочка!  

 Приезжай ко мне в гости в тесовый дом душою потешиться, умом повеселиться, речью насладиться! 

      Приехала масленица! Приехала масленица! 

Любили дети масленицу. Утром делали они соломенную куклу Масленицу. Наряжали ее в сарафан или кафтан, ноги 
обували в лапти, сажали на салазки, ввозили на гору и скороговоркой причитывали: 

 Звал-зазывал честной Семик 

         Широкую Масленицу 
        К себе в гости на двор. 

Вторник – заигрыши. 

В этот день дети и взрослые ходили от дома к дому, поздравляли с масленицей и выпрашивали блины: « Подайте 
широкой масленице!» Все ходили, друг к другу в гости, пели песни, шутили. 

                  Тетушка, не скупись, 

                  Масленым блиночком поделись!       
На заигрыши с утра приглашаются девицы и молодцы покататься на горах. Здесь можно было невесту, найти на 

суженного украдкой взглянуть. Но главное-как можно дальше прокатиться с горы. Потому что катанье на Масленицу 

не простое, а волшебное. Чем дальше прокатишься, там длиннее вырастит лен в предстоящее лето. 

Среда – лакомка. 
Тещи приглашали своих зятьев на блины. Теща ухаживала за зятем, готовила лучшие блюда, молодоженов сажали за 

 стол на почетное место. Где не было своих молодых, приглашали родных или соседских – лишь бы счастье в дом 

принесли. С этого дня  по деревне  катались на тройках  с бубенцами. 
Четверг – разгуляй, широкий-четверг. 

В этот день было больше всего развлечений. Начинался масленичный разгул. Устраивали конские бега, кулачные бои 

и борьбу. Строили снежный городок и брали его боем. Съезжали с гор на санях, лыжах. Катались на конях по 
деревне. Обычно кататься начинали в своей деревне, потом ехали в другие. Каждую повозку встречали веселыми 

кликами, возгласами одобрения, всякий старался украсить  ее как можно лучше.  В яркий солнечный день улица 

становилась широкой, пестрой рекой. Ребятишки с торбой бегали по избам и поздравляли с Масленицей. Хозяйки на 
блюде выносили блины и деньги. А если кто пожадничает, тому ребята  грозили: 



         Тетушка, не скупися, 

         Масленым кусочком поделися! 

         Не дашь пирога –корову со двора. 
Пятница - тещины вечерки. 

На вечерках уже зятья угощали блинам своих  тещ. С вечера, в четверг, зять лично приглашал матушку молодой 

жены к себе в гости. А утром приглашали «зватых»  обычно это были дружка или сват. Они еще недавно помогали 
играть свадьбу. А  молодежь всю ночь веселилась: пели, плясали. 

Суббота  – золовкины посиделки. 

В субботу молодая невестка приглашала к себе золовок- сестер мужа. Сколько было новостей! Обо всем надо было 

успеть переговорить, наряды новые рассмотреть да подарками похвастаться. Воскресенье – проводы Масленицы, 
прощеный день. В последний раз проезжала  Сударня - Барыня по деревне. Встречали ее смехом,    шутками, 

песнями. 

Воскресенье – проводы Масленицы, прощеный день. 
Кукла – Масленица в последний раз проезжала по деревне. За ней шла большая толпа ряженых, все шутили, пели 

песни, плясали. В поле раскладывали костер из соломы и сжигали куклу с песнями. Потом девушки и юноши прыгали 

через костер. Считалось, что так они очистились от зимнего мрака. Вечером встречались родные и близкие. Просили 
прощения за умышленные и случайные обиды в текущем году. Целовали друг друга и низко кланялись. И не были 

унизительны эти поклоны и мольбы.  Важно было получить прощение, установить или восстановить близкие и 

сердечные отношения. Ведь дружба и  любовь на свете –  выше всего! 
Переломная пора. 

Масленица – переломная пора. Проводы зимы и встреча весны. Прощание со старым. И радостное ожидание нового. 

В жизни природы и в жизни людей. Для этот важно всем быть вместе. Поэтому так почитают на Масленице 

стариков. И так радостно чувствуют в каждом доме молодоженов. Весеннее поминание родичей есть у всех народов. 
Вот и суббота перед масленицей – родительская. А уж потом – широкая радость всему миру: 

 Солнцу горячему – костры да горящие колеса на высоких столбах.  

 Гори, свети, грей жарче! Хозяйкам – удачи в стряпне.  
 Чтобы блины плясали в горшке с опарою, просились на сковороды, а там - и в рот!   

         Детям, девушкам и молодушкам – долгое катание с высоких гор. И долгие песни.  

 На долгие льны, на шелковые. 
         Мальчикам, юношам, мужчинам – молодецкие забавы. 

        Старикам – пряники с узорами и низкое челобитьице. 

Однако ж и Маслена не навек достается.  Но когда молодым веселье, а старикам – почтенье, тогда и в мире – 
порядок. 



 На Руси издавна блинная неделя была посвящены проводам зимы и встрече весны. Это подготовка к Великому 

посту, который начинается следом за Масленицей и длится в течение семи недель. 

 Первые три масленичных дня, называемых малой Масленицей, люди готовились к празднику. Хозяйки 
выпекали блины, накрывали обильные столы, украшали дома. Дети строили снежные крепости и заливали горы. 

 Главные празднества разворачивались с четверга, когда начиналась широкая Масленица. Люди надевали 

лучшие наряды, ходили в гости, катались с гор, устраивали шумные мероприятия на городских площадях. Каждый 
день пекутся блины, которые подают с самыми разными начинками. Многие традиции дошли до наших дней. 

 На Руси издавна считалось, что у того, кто не веселится на Масленицу, весь год пройдет хмуро и безрадостно. 

Считается доброй приметой ходить на масленичной неделе в гости, много есть и радоваться наступающей весне. 

 На Масленицу запрещается употреблять мясную пищу. Не зря же второе название Масленицы мясопустая. 
Можно употреблять в пищу молочные и рыбные продукты, а также блины в неограниченных количествах с самыми 

разными начинками. 

Рецепты блинов. 
Блины картофельные 

Нам понадобится: 
- картофель - 4 шт.; 

- соль; 

- 2 яйца; 
- 1 луковица; 

- мука; 

- сыр. 
Как готовить: 

1. Картофель натрите на мелкой терке или измельчите в блендере. 

2. Посолите получившуюся массу. 
3. Разрежьте луковицу на 2 половинки, измельчите одну из них. 

4. В картофельную смесь добавьте 2 яйца и мелко нарезанный лук. 

5. Добавьте такое количество муки, чтобы тесто стало не гуще сметаны. 

6. Прокалите сковороду, добавьте растительного масла и начинайте выпекать блины. 
7. Когда блины уже готовы, мелко нарежьте вторую половину луковицы и обжарьте до золотистого цвета. 

8. Натрите сыр на мелкой терке или измельчите в блендере. 

9. Смешайте натертый сыр с поджаренным луком. 
10. Получившуюся смесь намажьте тонким слоем на блины, а затем подайте на стол. 



Блины рисовые 

Нам понадобится: 

- 1 стакан риса; - 2,5 стакана молока; - 1 стакан муки;- 25 г дрожжей; - 50 г сливочного масла; - 2 яйца; - соль. 
Как готовить 

1. Сварите рис в 2 стаканах молока, протрите его через сито. 

2. В протертый рис добавьте 1 стакан муки. 
З.В полученную смесь добавьте 0,5 стакана молока и 25 г дрожжей. 

4. Поставьте тесто в теплое место. 

5. Возьмите 50 г сливочного масла и разотрите его с 2 желтками. 

6. Взбейте 2 белка, чтобы получилась пена. 
7. В поднявшееся тесто положите белки и желтки с маслом, немного посолите и оставьте подниматься дальше. 

8. Когда тесто поднимется снова, начинайте выпекать. 

Морковно-яблочные оладьи 
Нам понадобится: 

- 200 г моркови; - 1 яблоко; - 1,5 столовой ложки кефира; - 1 столовая ложка манной крупы; - 2 чайные ложки 

сахара; - 1 яйцо; - 50 г чернослива; - сода; - уксус; - соль. 
Как готовить 

1. Морковь натрите на мелкой терке или измельчите в блендере. 

2. Взбейте яйца. 
3. В измельченную морковь добавьте манную крупу, яйца, кефир. 

4. Полученную смесь посолите, добавьте соду, гашеную в уксусе,  

перемешайте. 

5. Оставьте смесь на полчаса. 
6. Чернослив мелко нарежьте, яблоко натрите на крупной терке. 

7. Добавьте чернослив и яблоки в тесто, тесто еще раз перемешайте. 

8. Раскалите сковороду, налейте подсолнечное масло и начинайте  
выпекать оладьи. 

К блинам можно подавать самые разнообразные начинки!  

 
 

 

 
 



Символ Масленицы - Блины 

Блины - это главный символ Масленицы. Блин похож на солнышко, которое ждут после долгой зимы. Поэтому блинов 

пекли много и разных. Толстые, тонкие, с начинкой и без, с большим количеством масла. У каждой хозяйки были 
свои рецепты приготовления блинов. Всё это делалось для приглашения, «умасливания» солнца, отсюда произошло и 

название – «Масленица». 

Символ Масленицы - Медведь 
Медведь - тоже является символом Масленицы. На масленицу обязательно наряжали человека в медвежью шубу или 

вывороченный наизнанку тулуп. Ряженый плясал, подражая движениям просыпающегося медведя, а вокруг него 

водили хоровод, желая разбудить спящего медведя. Потом это переходило в игру, Медведь старался поймать кого-

нибудь из хоровода. Особенно такая забава - игра нравится детям, года можно повизжать и побегать. 
Символ Масленицы - Круг-колесо 

На Масленицу было принято производить различные действия, связанные с кругом. Украшали колесо от телеги и на 

шесте носили его по улицам, с гармонью и песнями объезжали несколько раз село на лошадях. Вдоль улиц или с 
пригорков катали зажженные колеса. Считалось, что у кого колесо докатится без единого падения будет весь год 

удачлив. Девушки водили хороводы. Ведь хоровод - это тоже колесо. 

Символ Масленицы - Чучело из соломы 
Ещё один символ масленицы - Чучело - Марена. Вернее это символ зимы. Персонаж, воплощающий уходящую зиму и 

смерть. Марену встречали с торжественными песнями в самом начале праздника и провожали в конце. Для проводов 

мастерили чучело из соломы, обряженное в женскую одежду, иногда с блином, или сковородой в руках; Чучело 
носили по улице с песнями и хороводами. А в конце праздника провожая зиму, сжигали чучело на костре, 

разводившимся на возвышенности. 

 

В христианской традиции смысл Масленичной седмицы –  
это примирение с ближними, прощение обид, подготовка к  

Великому посту – время, которое нужно посвятить доброму  

общению с ближними, родными, друзьями. 
 

 

 
 

 
 



ПРИЛОЖЕНИЕ №3 

Заклички 
 

Ах, ты, Масленица дорогая, 

К нам в гости приезжала, 

Приезжала, лели, приезжала. 

Да сыр с маслицем привозила, 

Привозила, лели, привозила. 

Как на масленой неделе 

Каждый день блины мы ели. 

И мальчишки, и девчонки 

Собирались на вечёрки: 

Песни пели и плясали, 

Весну радостно встречали 

Весну радостно встречали, 

Зиму на год провожали. 

Встали дружно в хоровод – 

В гости к нам весна идет! 

Всю неделю мы не пряли, 

Масленицу дожидали, 

Громко привечали, 

В гудочки зазывали, 

В гости ожидали, 

На горе встречали. 

Снежком гору посыпали, 

Будь, горушка, ледяная! 

Приходи, Масленица, дорогая. 

Будь, горушка катлива, 

Мы будем счастливы. 

Как вставала я ранёшенько, 

Убиралася быстрёшенько: 

Пришла к нам Масленица, 

Принесла блинов да маслица! 

 

Веселись, народ: 

В гости Масленка идет 

С пирогами и блинами, — 

Весну под руку ведет! 

Будем петь, гулять, — 

Весну-матушку встречать! 

На санях кататься, 

Блинками баловаться! 

Широкая Масленица 

Мы тобой не нахвалимся 

Приезжай к нам в гости 

На широкий двор 

С детьми поиграть 

На горках кататься! 

 

Широкая Масленица! 

Мы тобою хвалимся, 

На горках катаемся, 

Блинами объедаемся. 

Эй, Масленица-куросейка, 

Покатай нас хорошенько! 

 

 
 

 
 

 
 

 
 



Загадки 
 

Запорошила дорожки, 
Разукрасила окошки, 

Радость детям подарила 

И на санках прокатила.      (Зима) 

Идёт красавица, 

Земли касается, 

Где снег был, лёд, 

Трава цветёт.        (Весна) 

Я раскрываю почки, в зелёные 

листочки. 

Деревья одеваю, посевы поливаю, 

Движения полна, зовут меня...   (Весна) 

Без языка, а говорит.  

Без ног, а бежит. (Ручей) 

 

С неба пришел, 

В землю ушел. (Дождь) 

 

Красное коромысло через реку повисло. 

(Радуга) 

 

Маленько, зелененько  

Все поле покрыло. (Весенний луг) 

Летом ходит без дороги  

Возле елок и дубов,  

А зимой он спит в берлоге,  

От мороза пряча нос. (Медведь) 

 

Я раскрываю почки, в зелёные 

листочки. 

Деревья одеваю, посевы поливаю, 

Движения полна, зовут меня …  (весна) 

Снег на полях, лед на водах, 

Вьюга гуляет. Когда это бывает? (Зима)      

Что не сеяно весной родится? (Трава) 

 

 

Потешки - припевки, шутки - прибаутки 
 

Широкорожая Масленица, 

Мы тобою хвалимся, 

На горах катаемся, 

Блинами объедаемся! 

Тин-танка, Подай блинка, 

Оладышка-прибавышка, 

Масляный кусок! 

 

Я о масленке катался, 

Трое саней изломал, 

Ворона коня замучил 

А милашку покатал. 

Девки, масленка идет, 

Кто нас покатает? 

У Петруни за двором 

Сивка пропадает. 

Подайте оладушка 

Нам подмасленного, 

Да поджаренного! 

 

Ах ты Домнушка, 

Красно солнышко! 

Вставай с печи, гляди в печь, 

Не пора ли блины печь! 

Вот вам Масленка пришла да, 

Кто нас покатает? 

Выйдем, станем на снежок да — 

До лужку протает! 

Обманула, провела, 

В закоулок завела, 

Дала редьки хвост 

На великий пост. 

Тетушка, не скупися, 

Масляным кусочком поделися! 

 

Маслена, Маслена, 

Приведи святую! (говорится о 

"святой неделе") 

 

Запрягу я коня вороного, 

Посажу я кума молодого. 

Масленица счастливая, 

Протянися подольше! 

Не целуй меня на улице - 

Целуй меня в сенях! 

Не целуй меня в сенях 

Целуй на маслену в санях! 

 
Эй, Масленица-куросейка, 

Покатай нас хорошенько! 

Пришла маслена неделя. Прошли дворы, А Маслена, Маслена-полизуха!  



Была у кума на блинах. 

У кума была сестрица. 

Печь блины-то мастерица. 

Напекла их кучек шесть, 

Семерым их не поесть. 

А сели четверо за стол, 

Дали душеньке простор, 

Друг на друга поглядели 

И... блины-то все поели! 

Наполнили сумы. 

Ах, Масленица, обманщица! 

С конями пошли, 

Со двора свели, 

Ах, Масленица, обманщица! 

Надели зипуны, 

По гостям пошли, 

Кати домой, шевели ногой, 

Шевели ногой, вовсю рысцой! 

Полизала блинцы да стопцы, — 

На тарельцы, на тарельцы. 

 

 

Частушки 
 

Я на Маслену готов 

Скушать 50 блинов. 

Закушу их сдобою, 

Похудеть попробую. 

Широкая Масленица, 

Мы тобою хвалимся, 

На горах катаемся, 

Блинами объедаемся! 

Мы при всём честном народе 

Вам частушки пропоём, 

Зиму-матушку проводим 

И весну встречать начнём. 

Мы на масленой неделе 

Праздник не нарушили, 

Всё друзья плясали, пели, 

Мы блиночки кушали! 

В маскарадном хороводе 

Закружился стар и млад, 

А у Лизы и Володи 

От конфет глаза горят. 

В нашей группе кулинарки 

Ловкие, умелые! 

Все в нарядных платьях ярких, 

А блины горелые! 

Все девчонки в ночь гадали, 

Дружно кинули башмак. 

Мишке в голову попали, 

Во весь лоб теперь синяк! 

Мы мороза не боимся, 

Нынче Маслену сожжём. 

Хорошо повеселимся 

С ярким, радужным огнём. 

На весёлой русской тройке 

Прокатились мы друзья. 

Сбив в пути корову Зорьку, 

Слёзы лили в три ручья. 

Песни петь боюсь немножко, 

Хоть и громко я пою. 

Друг мой пляшет под гармошку 

Я как вкопанный стою. 

Бой снежками не на шутку, 

Катя громче всех ревёт: 

Ей снежок попал под шубку, 

А второй в открытый рот. 

25 блинов здоровых 

Съел я за один присест. 

И теперь на брюках новых 

Не найдёте чистых мест. 

На санях с высоких горок 

Девочки катаются, 

Ну а мальчики обжоры 

Животами маются. 

Мы Маслёну - хохотушку 

Проводили на покой. 

А теперь Весну-подружку 

С солнцем встретим за рекой. 

Мы пропели вам частушки, 

До чего же хороши! 

Вы похлопайте в ладошки 

В благодарность от души! 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


