Информационно-аналитическая записка
о достижениях за 2022-2025 учебный год
инструктора по физической культуре 
Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №1 «Солнышко» комбинированного вида» 
Шершневой Юлии Владимировны
Я, Шершнева Юлия Владимировна, работаю инструктором по физической культуре в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад №1 «Солнышко» комбинированного вида» расположенном в Свердловской области, Верхнесалдинском муниципальном округе в городе Верхняя Салда. 
Мой общий трудовой стаж  29 лет, стаж профессиональной деятельности составляет 25 лет,  имею высшую  квалификационную  категорию.  
Имею среднее профессиональное образование: в 1996 году окончила Нижнетагильский педагогический колледж №2; специальность/направление: физическая культура; квалификация/степень: учитель физической культуры, педагог дополнительного образования. 
Свою профессиональную деятельность реализую в соответствии с образовательными программами муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №1 «Солнышко» комбинированного вида»:
- образовательная программа дошкольного образования  Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №1 «Солнышко» комбинированного вида»;
- адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с задержкой психического развития Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №1 «Солнышко» комбинированного вида»;
- адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с расстройствами аутистического спектра Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №1 «Солнышко» комбинированного вида».
Для достижения положительных результатов в профессиональной деятельности систематически прохожу курсы повышения квалификации, которые помогают мне осваивать новые методы и подходы в физическом воспитании и развитии детей (Приложение 1).
Успешно освоив образовательный курс  «Нейропедагогические техники и методики в дошкольном образовании»,  мною были разработаны нейрокарточки, комплекс упражнений для межполушарного развития, которые помогли реализовать с детьми увлекательные занятия, игры и сформировать заинтересованность детей к занятиям по физической культуре, а также повысить показатели освоения детьми образовательной программы дошкольного образования. Своим успешным опытом работы поделилась с педагогическим сообществом, опубликовав  свой материал во Всероссийском  электронном педагогическом журнале «Вестник Просвещения». Тема опубликованного материала: «Использование нейропсихических игр и упражнений на занятиях по физической культуре» .  
Участвуя в муниципальном конкурсе профессионального мастерства «Воспитатель года – 2025» , продемонстрировала открытое занятие с детьми, в которое включила элементы нейропедагогических техник и подходов, и тем самым успешно прошла в следующий тур. Данная техника работы с детьми принесла победу в профессиональном конкурсе, награждена Грамотой Управления образования Администрации Верхнесалдинского муниципального округа Свердловской области за  II место в муниципальном этапе Всероссийского конкурса «Воспитатель года – 2025». 
Не останавливаясь на достигнутых результатах, стала участником областного конкурса профессионального мастерства Всероссийского конкурса  «Воспитатель года – 2025».  Рейтинг участников конкурса, 53 место в рейтинге, отмечена Сертификатом участника.
Формируя общее физическое развитие у детей дошкольного возраста, разработана и реализована программа «Фитнес-беби», которая представляет собой систему комплексных занятий на основе методик детского фитнеса с использованием современных оздоровительных технологий: фитбол-аэробика; степ-аэробика; игровой стретчинг;  тренажеры; занятия тренажерного вида.  Данная программа реализуется с детьми от 4 до 7 лет, при реализации программы учитываются психофизические особенности ребенка; медицинские показания и индивидуальные возможности. В ходе реализации данной программы у детей формируется правильная осанка; чувство ритма, темпа; снизился процент заболеваемости; повысился интерес к занятиям по физической культуре.  В ходе реализации данной программы мои воспитанники ежегодно выступают в муниципальных, областных, всероссийских фестивалях спортивного танца, где занимают призовые места (Ссылка на достижения воспитанников).
Для детей с особыми образовательными потребностями использую сенсорно-динамический комплекс «Дом Совы». С помощью данного комплекса, в который включены различные тренажеры, удается сформировать полимодальную сенсорно-динамическую среду для активизации, реабилитации, коррекции и развития функций сенсорной интеграции, всего этого удается достичь благодаря комплексному воздействию на базовые сенсорные системы ребенка: тактильную,  вестибулярную, проприоцептивную,  слуховую,  зрительную. 
Сенсорно-динамический комплекс помогает нейтрализовать неустойчивые эмоциональные состояния, страхи, стимулирует достижение состояния эмоционального комфорта; способствует снижению уровня тревожности, расслаблению скелетной мускулатуры и снижению пластичности. Полученные результаты по наблюдениям и отзывам родителей (законных представителей) ребенка/воспитателей групп компенсирующей направленности, позволяют судить о положительной динамике в развитии детей с особыми образовательными потребностями. 
Для формирования познавательных интересов и познавательных действий ребенка в физическом воспитании и развитии использую метод проектной деятельности. С детьми были реализованы следующие проекты: «Эти разные мячи», который помог сформировать у детей познавательное развитие в мире спорта и активных форм деятельности посредством взаимодействия с мячом индивидуального характера; детско-родительский проект «Малые олимпийские игры», направленный на формирование культуры здорового образа жизни у дошкольников в процессе приобщения к физической культуре и Олимпийскому движению; детско-родительский проект «Я как папа», направлен на формирование у детей патриотических чувств через организованную деятельность по физическому воспитанию и развитию детей. Таким образом, при реализации проектной деятельности задействованы все социальные структуры образования: педагоги, специалисты, дети, родители (законные представители) ребенка, социальные партнеры города, метод проектной деятельности способствовал у детей умение ставить цель и определять задачи собственной деятельности, анализировать  условия, формулировать проблемы и гипотезы, предположения о вариантах решения проблемных ситуаций, находить для этого средства, преодолевать разногласия, организовывать и корректировать ход как индивидуальной, так и совместной деятельности, достигая положительного результата.
Своим опытом работы в проектной деятельности, поделилась во II межтерриториальной научно-практической  конференции "Дошкольное образование 2025: успешный опыт и перспективы развития", с темой Социально-познавательный проект "Госпожа честная Масленица", а также опубликовалась в электронном сборнике. 
Для поддержки детской инициативы я предоставляю свободный выбор детям при организации физкультурно-спортивной направленности. Свободный выбор осуществляется при участии инструктора по физической культуре. Взрослый направляет выбор детей тем, что создает необходимые предметно-пространственные условия и обсуждает с детьми их планы на предстоящую деятельность. С этой целью пространство физкультурного зала делится на несколько секторов: сектор метания, сектор прыжков, сектор бега, сектор лазания и так далее, наличие которых может зависеть от поставленных образовательных задач. Например, в секторе «Веселый мяч», дети отрабатывают технику ведения мяча с продвижением вперед, в беге, броски мяча в корзину, через волейбольную сетку, передача мяча друг другу способами двумя руками от груди, из-за головы и ловля мяча произвольным способом; в секторе «Равновесие», выполняют упражнения на сохранение равновесия — ходьбу по гимнастической скамейке разными способами, ходьба и бег по наклонной доске, ходьба между предметами на носках, с мешочком на голове; в секторе «Прыжки» дети выполняют различные виды прыжков: на одной и двух ногах, с продвижением вперед, между предметами, спрыгивания, запрыгивания, прыжки со скакалкой разными способами.; в секторе «Метания» дошкольники отрабатывают технику выполнения метания: из-за плеча, правой, левой рукой, стоя на коленях, сидя, лежа; метание в горизонтальную и вертикальную цель. В качестве модели взаимодействия была выбрана недирективная модель, которая подразумевает общение детей и педагога как равноценных партнеров. В данном случае игровой сюжет наиболее полно позволяет оказывать недирективную помощь в организованной образовательной деятельности, а также направлен на развитие двигательных способностей, закрепление и совершенствования основных движений, формирование индивидуальности, развитие творчества, инициативности и самостоятельности в выборе рода занятий в физкультурно-предметной среде. Наиболее интересными для детей являются сюжеты предполагающие путешествия (в страну движений, на дальние континенты, по загадочным планетам).
Таким образом, можно сделать вывод, что данная форма организации образовательной деятельности по физической культуре является приемлемой для развития самостоятельности и инициативности в контексте требований федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования. 
Считаю особенно важным сотрудничество образовательной организации с семьёй дошкольника в становлении его осознанного отношения к своему здоровью. Привлекая семью ребенка к физкультурным занятиям, досугам и развлечениям, таким как «Мама, папа, я – спортивная семья», «День защитника Отечества», военно-спортивная игра «Зарничка», «Веселые старты», «Малые Олимпийские игры», веселые старты, дни здоровья, квесты. Выбранные формы работы помогают формировать заинтересованность ребенка, а также его родителей (законных представителей) в достижении спортивных успехов своего ребенка. 
Проводя комплексы утренней зарядки, основных занятий физической культурой, физкультурно-спортивных досугов и развлечений, а также дополнительных общеукрепляющих и спортивных занятий в детском саду я, руководствуясь принципом от простого к сложному, начиная с простых общеразвивающих упражнений, подвожу ребёнка к упражнениям, входящим в комплекс всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». На протяжении нескольких лет мои воспитанники сдают нормы ГТО и получают золотые знаки отличия. Именно такой подход к организации физического воспитания позволит максимально вовлекать и мотивировать детей и родителей в регулярные систематические занятия физической культурой с учётом их индивидуальных психологических и физических особенностей, национальных, исторических и культурных традиций, так, чтобы предлагаемые формы занятий физической культурой не только позволили выполнить нормы. Комплекса «Готов к труду и обороне», но и способствовали их личностному развитию, повышали уровень патриотического самосознания. 
Для вовлечения обучающихся и их родителей (законных представителей) детей реализую социально-образовательные проекты, акции по формированию базовых национальных ценностей Российской Федерации. Из года в год с детьми участвуем в добрых делах по сбору гуманитарной помощи бездомным животным, которые находятся на передержках у инициативных групп нашего города Верхняя Салда; организована акция «Подарок солдату», «Письмо солдату»; с детьми участвуем в экологических акциях; участвуем в акциях к Дню Победы: «Окна Победы», «Георгиевская ленточка», «Бессмертный полк». 
Мои воспитанники ежегодно являются участниками муниципальных, региональных, всероссийских и международных конкурсов, где становятся призерами и победителями (Приложение 2).
С целью повышения эффективности образовательной  деятельности  я использую информационно – коммуникационные технологии. В своей работе активно пользуюсь Интернет – ресурсами, электронными энциклопедиями, для информационной доступности мной было разработано электронное портфолио на официально сайте детского сада Шершнева Юлия Владимировна, создана страничка в ВК, где можно найти рекомендации, как для родителей, так и для педагогического сообщества, найти актуальные программно-методические разработки. 
Вношу личный вклад в повышение качества образования. Принимаю активное участие в педсоветах, рабочих группах на уровне ДОУ. Транслирую в педагогических коллективах опыт практических результатов своей профессиональной деятельности, публикую авторские разработки, занятия, на различных уровнях. (Приложение 3).
За свой профессионализм и отзывчивость была награждена Почетной грамотой министерства образования, имеются призовые места за профессиональные конкурсы, грамоты и дипломы, а также благодарственные письма (Приложение 4).
С профессиональными достижениями и результатами работы, в области физического воспитания, стала призером в конкурсе «Лучший учитель» в номинации «Дошкольное образование», благотворительного фонда «Эмпатия» Михаила Шелкова. Список победителей, 32 в списке. 




[bookmark: _GoBack]



Шершнева Юлия Владимировна ,
инструктор по физической культуре  _________________ / ________________



Заведующий МБДОУ №1 «Солнышко» _________ / _____________
 Стрельцова Наталия Александровна








Приложение 1

Данные о повышении квалификации
Курсы повышения квалификации:
1. ООО "АИСТ" УЦ "Всеобуч", 2022г. 56 часа,  «Система мониторинга качества дошкольного образования»
2. ООО "АИСТ" УЦ "Всеобуч", 2023г. 24 часа, «Особенности реализации федеральной образовательной программы дошкольного образования».
3. ФОРУМ ПЕДАГОГИ РОССИИ, 2023г. 36 часов, «Соблюдение требований ФАОП ДО для обучающихся с ОВЗ: организация учебно-воспитательной работы с детьми дошкольного возраста по ФГОС ДО»
4. ФОРУМ ПЕДАГОГИ РОССИИ, 2023г. 36 часов, «Современная анимация в школе и детском саду в соответствии с Федеральной образовательной программой»
5. Каменный город 2025 г. 36 часов, «Нейропедагогические техники и методики в дошкольном образовании».
6. «ИКТ и ФГОС», 2025г., 36 часов, Всероссийский форум «Педагоги России: инновации в образовании»
7. «Использование ИКТ для коррекционно-развивающей работы», 2025г., 36 часов, Всероссийский форум «Педагоги России: инновации в образовании»























Приложение 2
Участие воспитанников:
Ссылка на электронное портфолио педагога, достижения воспитанников:
2022г. Грамота (3место) в городском спортивном танце 
            2022 г. Диплом за участие в городском творческом конкурсе «Экологическое дефиле -2022» ( Замураева София)
2022 г. Диплом (1 место) Международный конкурс для детей и молодёжи «Моё безопасное лето» ( коллектив воспитанников группы «Звёздочки»)
2023 г. Диплом 1 степени (коллектив воспитанников группы «Звёздочки») Международная онлайн олимпиада: Блиц-олимпиада по ОБЖ «Ты и улица» для детей 5-6 лет»
2023 г. Диплом (1 место) в познавательно-исследовательской игре «Лаборатория удивительных наук» (коллектив воспитанников группы «Звёздочки»)
2023г. Грамота (1 место) в городском спортивном танце 
           2023 г. Грамота за 1 место в Территориальном конкурсе детских рисунков «В гостях у сказки» Кажаев Михаил
2023 г. Диплом (1 место) Международный конкурс «Актёрское мастерство» (коллектив воспитанников группы «Звёздочки»)
2023 г. Диплом (2 место) II Всероссийская викторина «Числа в сказках» (коллектив воспитанников группы «Звёздочки»)
2023 г. Диплом (2 место) V Всероссийский интеллектуальный турнир «Умничка» Пырков Борис
2023 г. Диплом (2 место) Всероссийская викторина по окружающему миру « В гостях у осени» ( коллектив воспитанников группы «Звёздочки»)
2023 г. Диплом (1 место) Международный конкурс детского-юношеского творчества к международному женскому дню «Дарите женщинам цветы» ( коллектив воспитанников группы «Звёздочки»)
2023 г. Диплом (1 место) Всероссийский конкурс «Когда мы едины – мы непобедимы!» ( коллектив воспитанников группы «Звёздочки»)
2023 г. Диплом (3 место) IV Всероссийский интеллектуальный турнир «Орешки для ума. Веслые ребусы, загадки и головоломки» (коллектив воспитанников группы «Звёздочки»)
2024 г. Диплом за участие в VIII городском фестивале оркестров, ансамблей детских музыкальных инструментов «От ложки до гармошки» (коллектив воспитанников группы «Звёздочки»)
2023 г. Сертификат участника патриотической викторины , посвященной Дню народного единства. ( коллектив воспитанников группы «Звёздочки»)
2023 г. Сертификат участника Всероссийской акции «Посвящение учителям» (коллектив воспитанников группы «Звёздочки»)
2023 г. Сертификат участника десятого Всероссийского молодёжного флешмоба «Голубая лента» (коллектив воспитанников группы «Звёздочки»)
2024 г. Грамота (1 место) в городской военно-спортивной игре «Зарничка»
2024г. Грамота (1место) в городском спортивном танце (коллектив воспитанников группы «Звёздочки»)
2024г. Грамота (3 место) в городском спортивном мероприятии  «Мама, папа, я – спортивная семья» (коллектив воспитанников группы «Звёздочки»)
2025г. Грамота (II место) в городской военно-спортивной игре «Зарничка» 
2025г. Грамота (2 место) в городском спортивном танце (коллектив воспитанников группы «Звёздочки» «Пчёлки»)
2025г. ХI городской онлайн-фестиваль «Солнечные зайчики» среди детей дошкольного возраста образовательных организаций дополнительного образования. Оруч.
2025г.  Всероссийский конкурс-фестиваль искусств "АРТ-Империя", Диплом лауреата 2 степени.
2025г. ХVIII Международный онлайн конкурс хореографического искусства «Собираем таланты»
2025г.  (участие ) ГТО
2025г. Городские соревнования среди воспитанников и их семей дошкольных образовательных учреждений «Мама, папа, я – спортивная семья»

Благодарности:
2023 г. Благодарность волонтёру-активисту десятого Всероссийского молодёжного флешмоба «Голубая лента»;
2023 г. Благодарность за участие в акции «Крышки для малышки» старшей группе «Звёздочки», Фонд ЖИВИ МАЛЫШ;
2024 г. За активное участие в организации и проведении мероприятия IV Всероссийский интеллектуальный турнир «Орешки для ума. Весёлые ребусы, загадки и головоломки»;
2024 г. Благодарность за участие в акции «Крышки для малышки» группе «Звёздочки», Фонд ЖИВИ МАЛЫШ;
          2025 г. Благодарность Всероссийский конкурс открыток ко  дню Матери "Самая любимая моя!"


Приложение 3
Участие в вебинарах, конференциях, форумах, круглых столах:
Ссылка на электронное портфолио педагога
2022 г. Сертификат участника VII городской практической конференции «Дошкольное образование Верхнесалдинского городского округа: опыт и перспективы развития»;
2022 г. Сертификат участника Межрегиональной научно-практической конференции «Векторы развития современного дошкольного образования. Территория инноваций»;
2022 г. Сертификат участника вебинара «Практика применения учебно-методического комплекта к программе «От рождения до школы»: Ознакомление с окружающим миром детей с ЗПР»;
2022 г. Сертификат участника вебинара «Парциальная программа «Юный эколог» и экологическое воспитание: авторский комментарий»;
2022 г. Сертификат участника марафона «Создание уникального дизайна для ВКонтакте»;
2022 г. Сертификат участника вебинара «УМК инновационной программы «От рождения до школы»;
2022 г. Сертификат участника мастер-класса «Мнемотехника для детей 6-9 лет»;
2022 г. Сертификат участника программы «Сказкотерапия как метод поведенческой коррекции в условиях реализации ФГОС»;
2022 г. Сертификат участника Международного форума-выставки социальных технологий «СОЦИО»;
2022 г. Сертификат участника международного исследования «Воспитание дошкольников на основе традиционных духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации»;
2022 г. Сертификат участника вебинара «Практика применения учебно-методического комплекта к программе «От рождения до школы»: Экологическое воспитание детей 3-5 лет»;
2022 г. Сертификат участника марафона « Использование развивающих игр в работе с детьми в рамках ФГОС (область художественно-эстетического и физического развития)»;
2022 г. Диплом участника Всероссийского педагогического проектного марафона « Поддержка и продвижение проектной деятельности в дошкольной организации, реализуемой в рамках ФГОС, через общероссийские проекты и конкурсы как первый шаг развития детской одарённости»;
2022 г. Диплом участника онлайн-марафона «Идеальное родительское собрание»;
2022 г. Диплом участника курса «Формирование ценностных ориентиров личности ребёнка через систему воспитательной работы и традиционные мероприятия»;
2022 г. Диплом участника курса «ИКТ-компетентность педагога в условиях реализации ФГОС»;
2022 г. Диплом о прохождении курса « Работа в российской социальной сети ВКонтакте: продвижение образовательной организации, формирование профессиональных и ученических сообществ, мониторинг активности учащихся и родителей сети Интернет»;
2022 г. Диплом о прохождении курса «Использование развивающих игр в работе с детьми в рамках ФГОС ( на примере развивающих игр В.В.Воскобовича)»;
2023 г. Сертификат участника Всероссийской педагогической конференции «Применение инновационных технологий в образовательном процессе дошкольной образовательной организации»; 
2023 г. Сертификат участника Всероссийской акции «Посвящение учителям»;
2023 г. Сертификат участника практикума «Формирование ценности культуры здоровья у дошкольников через создание единой социокультурной среды и разновозрастной детской общности»;
2023 г. Сертификат участника Всероссийского онлайн-конкурса «30 лет Конституции России –проверь себя»;
2023 г. Сертификат о прохождении курса « Академия госпабликов»;
2023 г. Сертификат участника десятого Всероссийского молодёжного флешмоба «Голубая лента»;
2023 г. Сертификат участника онлайн-вебинара «Все требования к сайтам учреждений культуры и образования в 2023 году»;
2023 г. Сертификат участника семинара «Эффективные формы очного и дистанционного взаимодействия педагога с семьёй в соответствии с требованиями ФОП ДО»;
2023 г. Диплом участника курса «Соблюдение требований ФАОП ДО для обучающихся с ОВЗ: организация учебно-воспитательной работы с детьми дошкольного возраста по ФГОС ДО»;
2023 г. Диплом участника Всероссийской педагогической конференции имени В.А.Сухомлинского. Тема выступления «Использование ИКТ в образовательном процессе в условиях реализации ФГОС»;
2023 г. Сертификат участника Международного творческого конкурса «Скоро, скоро Новый год!»;
2023 г. Сертификат участника VIII городской практической конференции «Дошкольное образование Верхнесалдинского городского округа: педагогический поиск-2023»;
2025 г. Участие во II межтерриториальной научно-практической конференции "Дошкольное образование 2025: успешный опыт и перспективы развития", тема выступления: Социально-познавательный проект "Госпожа честная Масленица" 


































Приложение 4

За свою работу отмечена благодарственными письмами и грамотами:
Ссылка на электронное портфолио педагога
2021 г. Благодарственное письмо главы Верхнесалдинского городского округа за достигнутые успехи в трудовой деятельности и в связи с празднованием Дня учителя.
2023 г.  Благодарственное письмо Министерства образования и молодёжной политики Свердловской области за успехи в профессиональной деятельности и многолетний добросовестный труд.

Участие в конкурсах:
2022 г. Диплом победителя (1 место) Всероссийского конкурса «Педагогика XXI век»
2022 г. Диплом победителя (1 место) в городском конкурсе социальных роликов «Твори добро»
2022 г. Диплом (1 место) Международный педагогический конкурс « Свободное образование»
2023 г. Диплом  (2 место) XX Международного педагогического конкурса « Секреты профессионализма»
2023 г. Диплом победителя (1 место) Международный творческий конкурс «Скоро, скоро Новый год!»
2023 г. Диплом (3 место) в смотре-конкурсе «Лучший центр занимательной математики» в МБДОУ № 42 «Пингвинчик»
2023 г. Диплом (2 место) Всероссийский профессиональный конкурс для педагогов дошкольных образовательных организаций « Лучший педагог ДОО»
2023 г. Диплом участника всероссийского педагогического смотра – конкурса (1 место) «Математический уголок в ДОУ»
2023 г. Диплом (1 место) Международный педагогический конкурс педагогического мастерства педагогов дошкольных образовательных учреждений.
2024 г. Грамота победителя в муниципальном этапе Всероссийского конкурса «Воспитатель года – 2024»
2025 г. Грамота Управления образования Администрации Верхнесалдинского муниципального округа Свердловской области за  II место в муниципальном этапе Всероссийского конкурса «Воспитатель года – 2025» 
2025г.  Участие в региональном этапе XVI Всероссийского профессионального конкурса "Воспитатель года России" в Свердловской области в 2025 году 
2025г. Диплом победителя «Лучший учитель» в номинации «Дошкольное воспитание» основанный благотворительным фондом «Эмпатия» 





































Приложение 5
Публикации:
Ссылка на электронное портфолио педагога
2022 г. в сборнике VI городской практической конференции «Дошкольное образование Верхнесалдинского городского округа: опыт и перспективы развития»
2022 г. Свидетельство о публикации. Проект «Природа – лучший художник» Опубликовано на сайте Федерального агенства «Образование РУ» в сборнике «Образование сегодня: эффективные иметодики и технологии», Web-адрес публикации: https://обру.рф/sbor/ru 
2022 г. в сборнике VII городской практической конференции «Дошкольное образование Верхнесалдинского городского округа: опыт и перспективы развития» (стр.94) https://42vs.tvoysadik.ru/?section_id=696 
2023 г. публикация статьи «Проектная деятельность как средство познавательной активности дошкольников» Международное сетевое издание «Солнечный Свет» Web-адрес публикации: https://solncesvet.ru/опубликованные -материалы/   
2023 г. в сборнике VIII городской практической конференции «Дошкольное образование Верхнесалдинского городского округа: педагогический поиск-2023»             (стр. 71) https://42vs.tvoysadik.ru/upload/ts42vs_new/files/87/e9/87e925514f90ba7c9d6946012f60d319.pdf 
2025 г. Публикация  в Международном сетевом издании Солнечный свет, тема: «Джампинг для детей с ОВЗ»
2025 г. Публикация во II межтерриториальной научно-практической конференции "Дошкольное образование 2025: успешный опыт и перспективы развития", тема публикации: Социально-познавательный проект "Госпожа честная Масленица" 
2025 г. Публикация в электронном педагогическом  журнале  "Вестник Просвещения", тема: «Использование нейропсихических игр и упражнений на занятиях по физической культуре» 
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