Картотека прогулок в группе раннего возраста на июнь
	Компонент прогулки
	Содержание

	Прогулка № 1
Тема «Наблюдение за сезонными изменениями» 

	Цель
	1. Дать элементарные представления о погоде летом;
1. рассказать о сезонной одежде;
1. продолжать работу по формированию знаний детей о погоде и погодных явлениях;
1. развивать наблюдательность;
1. обогащать и активизировать словарь;
1. вызвать радостные переживания от общения с природой

	Ход наблюдения
	Побеседовать с детьми. Отметить, что солнце летом греет сильнее, поэтому дети гуляют в легкой одежде. Обратить внимание на то, что смотреть на солнышко нелегко. Потому что оно яркое, желтое, слепит глаза. Летом люди носят солнцезащитные очки

	Художественное слово
	Приметы 
1. В июне день не меркнет.
1. В июне день – с год.
1. В июне еды мало, да жить весело: цветы цветут, соловьи поют. В июне заря с зарей сходится.
Пословицы
1. Худо лето, когда солнца нету.
1. Кто лето в холодке сидит, зимой наплачется.
Стихотворение
Смотрит солнышко в окошко,
Светит в нашу комнатку.
Мы захлопаем в ладошки –
Очень рады солнышку.
(А. Барто.)

	Трудовая деятельность
	Рыхление песка в песочнице. Цель: воспитывать трудолюбие, умение трудиться сообща

	Подвижная игра
	Подвижная игра «Наседка и цыплята». Цель: развивать у детей умение выполнять движения по сигналу, упражнять в беге в заданном направлении и подлезании. 
Малоподвижная игра «Летает – не летает». Цель: развивать у детей умение слушать внимательно, закрепить навык построения в круг.
Игровое упражнение «Докати до стены». Дети встают в 2 м от стены. Они катят мяч, чтобы он докатился до стены. Воспитатель передает мяч следующему ребенку

	Индивидуальная работа
	Развитие движений. Цель: учить прыжкам с кочки на кочку

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельная игровая деятельность детей с выносным материалом. Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни, приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, венички, цветные кружки, формочки, печатки

	Прогулка № 2
Тема «Наблюдение за солнцем»

	Цель
	1. Рассказать детям о временах года, сравнить лето с другими временами года, показать схожие и отличительные черты;
1. дать представление о погоде летом;
1. напомнить названия сезонной одежды

	Ход наблюдения
	Понаблюдать с детьми за изменениями в природе. Беседа с детьми: солнце светит ярко, стало очень тепло, летом цветет много цветов, вокруг все зелено. Спросить, легко ли посмотреть на солнце. Почему? Оно яркое, желтое, слепит глаза. Летом люди носят солнцезащитные очки. Посмотреть через очки на солнце

	Художественное слово
	Приметы 
1. Июнь солнцем и радугой земледельца радует.
Пословицы и поговорки
1. В июне солнце высоко, а с утра до вечера далеко.
Загадки
Солнце печет, липа цветет,
Рожь поспевает, когда это бывает?
(Летом.)

	Трудовая деятельность
	Собрать камушки около деревьев. Цель: прививать бережное отношение к природе, оказывать посильную помощь взрослым

	Подвижная игра
	Подвижная игра «У медведя во бору». Цель: учить бегать, не наталкиваясь друг на друга.
Малоподвижная «У кого мяч?». Цель: развивать у детей умение выполнять движения по сигналу, по слову, строиться в круг, упражнять в игре сообща.
Игровое упражнение «Перешагни». Дети идут по площадке, перешагивая через два–три кубика, положенных на расстоянии 30 см друг от друга

	Индивидуальная работа
	Развитие равновесия. Цель: учить детей ходить по узенькой дорожке

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельная игровая деятельность детей с выносным материалом. Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни, приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, ведерки, куклы, машинки

	Прогулка № 3
Тема «Наблюдение за небом и облаками»

	Цель
	1. Развивать наблюдательность;
1. формировать представление о понятии «облако», зависимости погоды от наличия облаков

	Ход наблюдения
	«Июнь – самый первый и такой долгожданный летний месяц. Наконец-то наступило лето, на улице светло и тепло почти весь день». В облачный день спросить у детей, что они видят на небе. Заметить, что облака движутся, иногда плывут медленно, а иногда быстро. Какие они? Если на небе облака, они закрывают собой солнце и на улице не так жарко. Расскажите, что облака состоят из воды. Предложите каждому ребенку выбрать себе то облачко, которое ему больше понравилось, и проследить, куда облачко плывет, быстро ли оно двигается или медленно. Дать имя каждому облачку

	Художественное слово
	Приметы 
1. Много насекомых летит к костру — к дождю.
1. Если вокруг муравейника много муравьев — к хорошей погоде.
Пословицы
1. Июнь — время длинных трав и сенокосов.
1. Июньское тепло милее шубы меховой.
Стихотворение 
Колокольчики, ромашки,
Незабудки, васильки.
Босиком и без рубашки
Ходим мы, плетем венки.
(В. Берестов.) 

	Трудовая деятельность
	Коллективная работа на клумбе (полить цветы). Цель: формировать навыки коллективного труда

	Подвижная игра
	Подвижная игра «Воробышки и кот». Цель: развивать у детей умение размещаться в пространстве и двигаться в коллективе, не задевая друг друга, действовать по сигналу, упражнять в прыжках, быстром беге.
Малоподвижная игра «Затейники». Цель: формировать умение идти ровным кругом, совершать игровые действия в соответствии с текстом.
Игровое упражнение «Поднимись выше». Дети залезают и слезают с гимнастической скамейки по очереди

	Индивидуальная работа
	«Сбей кегли» (три–пять кеглей). Цель: развивать глазомер

	Самостоятельная работа
	Самостоятельная игровая деятельность детей с выносным материалом. Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни, приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, венички, носилки, матрешка, карандаши

	Прогулка № 4
Тема «Наблюдение за состоянием погоды»

	Цель
	1. Закреплять умение понимать зависимость явлений в природе;
1. уточнить с детьми состояние погоды: погожий денек, жаркий, теплый, дует теплый ветерок;
1. поддержать хорошее настроение во время прогулки;
1. изучать приметы лета

	Ход наблюдения
	Воспитатель предлагает детям посмотреть на солнышко. Как светит солнце? Где находится солнце? (На небе оно поднимается все выше и выше. Солнышко поднимается выше, поэтому дни становятся длиннее.) Отметить, что, если светит солнышко, день будет солнечный. Солнце светит ярче, стало теплее. Все рады летнему солнышку

	Художественное слово
	Приметы 
1. Июнь соответствует по погоде декабрю, а декабрь – июню.
1. Каков июнь, таково и сено.
Пословицы и поговорки
1. Лето собирает, а зима поедает.
Стихотворение
Если я сорву цветок,
Если ты сорвешь цветок,
Если все: и я, и ты,
Если мы сорвем цветы, –
Опустеют все поляны
И не будет красоты!

	Трудовая деятельность
	Сбор поломанных веток на участке. Цели:
1. воспитывать трудолюбие, желание помогать взрослым;
1. формировать навыки коллективного труда;
1. приучать к самостоятельному выполнению поручений

	Подвижная игра
	Дидактическая игра «Скажи: какая, какое?». Цель: подбирать определения к именам существительным (небо голубое, ясное, чистое; солнце яркое, ласковое, золотое; трава молодая, зеленая, нежная, первая).
Подвижная игра «Ровным кругом». Цель: учить детей строиться в кружок и ходить по кругу, взявшись за руки.
Подвижная игра «Поезд». Цель: повторить правила игры, дать детям возможность самим регулировать движение поезда с помощью цветных флажков

	Индивидуальная работа
	Развитие движений. Упражнение «Попади в цель». Цель: закрепить умение детей метать шишки в горизонтальную цель

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельная игровая деятельность детей с выносным материалом. Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни, приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, формочки, ведерки, эмблемы

	Прогулка № 5
Тема «Летний дождь»

	Цель
	1. Формировать реалистические представления об окружающей природе;
1. расширять представления и знания детей о явлениях природы летом

	Ход наблюдения
	Пронаблюдать за первым летним дождем. Обратить внимание, что капли дождя крупные и частые. Послушать, как капают капли по окнам, посмотреть, как стекает струйками вода, какие на асфальте лужи.
 – Ребята, сегодня идет дождь. Что мы можем сказать о погоде, какая она? (Дождливая, ненастная). Посмотрите, есть ли солнышко на небе? (Нет). А почему нет солнышка? (Его закрыли тучи). Правильно, его закрыли тучи, тучи темные, они и закрыли солнышко от нас.
 – Ребята послушайте, как стучит дождь по крыше. Тук-тук-тук. Дождик не просто стучит, а рассказывает нам, что он очень нужен природе: деревьям, кустам, травинкам. Послушайте, что он говорит:
«От дождя травинки
Распрямляют спинки.
Где наступит дождик –
Хрустальный сапожок,
Там раскроется цветок»

	Художественное слово
	Приметы 
1. Июньское тепло милее шубы меховой.
Пословицы и поговорки
1. Пришел июнь-разноцвет – отбою от работы нет.
Стихотворение
– Дождик, дождик, что ты льешь,
Погулять нам не даешь!
– Я водою дождевою,
Землю мою, мою, мою,
Мою грядки и забор,
Уношу с дорожек сор,
И калитки умываю, и деревья, и кусты,
Чтобы были завтра утром
Все нарядны и чисты

	Трудовая деятельность
	«Пускаем ручейки». Цель: воспитывать умение трудиться, проявлять самостоятельность, инициативу

	Подвижная игра
	Подвижная игра «Птички и дождик». Цель: учить действовать по команде взрослого, упражнять в произнесении звуков.
Подвижная игра «Дождинки». «Сейчас вы будете дождинки. Как будут веселиться дождинки? Нет ребяток – есть дождинки! (Дети входят в роль.) Дети хлопают в ладоши, подпрыгивают».
Воспитатель читает потешки:
1. Дождик, дождик, пуще,
Дам тебе гущи,
Дам тебе ложку,
Хлебай понемножку.
2. Дождик, дождик, пуще,
Будет травка гуще.
Дождик, дождик, посильней
Огород ты наш полей.
Сюжетно-ролевая игра «Угощение». Цель: развитие умения у детей реализовывать игровой замысел, поощрять попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли, дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками.
Дидактическая игра «Третий лишний». Цель: учить детей классифицировать предметы по назначению

	Индивидуальная работа
	Перешагивание через шнуры, кубики, бруски в прямом направлении. Цель: развивать координацию движений, равновесие

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельная игровая деятельность детей с выносным материалом. Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни, приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, скребки, метелки

	Прогулка № 6
Тема «Наблюдение за березой»

	Цель
	1. Познакомить детей с сезонными изменениями, происходящими с живой природой;
1. формировать представления детей о дереве – березе;
1. активизировать словарь детей;
1. учить называть отличительные признаки

	Ход наблюдения
	Рассмотреть, какие деревья растут поблизости, как они изменились с приходом лета. Обратить внимание на березу. Рассказать детям, почему ее называют белоствольной

	Художественное слово
	Приметы 
1. Лягушки квакают – к непогоде.
Пословицы и поговорки
1. В июне солнце высоко, а с утра до вечера далеко.
Стихотворение
Стали вылетки смелей,
Стало тише и светлей.
День растет, растет, растет —
Скоро к ночи поворот.
А пока заросшей тропкой
Земляничной неторопкий
По земле июнь идет!

	Трудовая деятельность
	Уборка на участке. Цель: учить работать в коллективе, добиваться выполнения общими усилиями поставленной цели

	Подвижная игра
	Подвижная игра «Лохматый пес». Цель: развивать умение детей двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения, бегать, стараясь не попадаться водящему и не толкаясь.
Малоподвижная игра «Найди и промолчи». Цель: развивать у детей выдержку, умение выполнять движения по сигналу, развивать внимательность.
Игровое упражнение «Равновесие». Дети идут широким шагом по скамейкам, мягко спрыгивая в конце

	Индивидуальная работа
	Улучшение техники ходьбы по бревну. Цель: закреплять навыки равновесия в ходьбе по бревну

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельная игровая деятельность детей с выносным материалом. Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни, приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, эмблемы для подвижной игры, ленточки

	Прогулка № 7
Тема «Насекомые на участке»

	Цель
	1. Учить распознавать насекомых по их отличительным особенностям;
1. расширять знания детей о жизни насекомых;
1. воспитывать бережное отношение к миру природы

	Ход наблюдения
	Обратить внимание детей на насекомых, которых можно встретить на участке. Уточнить, что бабочки и божьи коровки, мухи летают, муравьи ползают по земле. Ради забавы ловить насекомых нельзя: им от этого плохо. Маленькие существа хотят кушать, им нужно работать, кормить своих деток. Показать, как красивы бабочки на солнце, какие у них яркие и блестящие крылья

	Художественное слово
	Приметы
1. Июнь солнцем и радугой земледельца радует.
Пословицы и поговорки
1. Что летом родится, зимой пригодится.
Стихотворение
Я, ребята, бабочка.
Домик мой – не баночка.
Уберите свой сачок
И закройте на крючок.
Потихоньку подходите.
Полюбуйтесь-поглядите!
А появится охота –
Можно даже сделать фото

	Трудовая деятельность
	Уборка прогулочного участка. Цель: заинтересовать детей в выполнении трудовых поручений

	Подвижная игра
	Игровое упражнение «Допрыгни до ладошки». Цель: учить детей подпрыгивать на двух ногах в высоту. 
Сюжетно-ролевая игра «Семья». Цель: содействовать желанию детей самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры, использовать предметы-заместители.
Дидактическая игра «Найди и назови». Цель: развивать умение по словесному указанию педагога находить предметы и называть их, их цвет, размер, форму.
Подвижная игра «Через ручеек». Цель: закрепить умение детей ходить по наклонной доске, сохраняя равновесие

	Индивидуальная работа
	Рисование на песке пальцем «Солнышко». Цель: развивать воображение детей, закрепить умение рисовать округлые формы

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельная игровая деятельность детей с выносным материалом. Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни, приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, куклы, одетые по погоде, метлы, скребки, ведра

	Прогулка № 8
Тема «Наблюдение после дождя и появления радуги на небе»

	Цель
	1. Формировать представления о летних сезонных признаках, переменах, происходящих в неживой природе;
1. разобрать понятие «радуга»

	Ход наблюдения
	Воспитатель читает стихотворение. Объяснить детям, что после дождя появляется радуга. Она разноцветная. «Какие цвета вы видите на радуге? (Красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый)». Обратить внимание, что радуга постепенно появляется и постепенно исчезает.
Воспитатель предлагает детям полюбоваться радугой, высказать свое мнение о ее появлении, рассказать, чем она нравится. Рассказывает, что особенно яркая, праздничная радуга возникает после шумной летней грозы или во время грозы

	Художественное слово
	Приметы 
1. Гром в июне – к хорошему урожаю.
Пословицы и поговорки
1. Готовь летом сани, а зимой телегу.
Стихотворение
Дождик кончился, и солнышко взошло.
И на небе чудо произошло:
Протянулась в небе радуга-дуга,
Серые и тучные пронзая облака.
Переливаясь разными цветами
Под солнечными яркими лучами,
Радует она всех нас всегда,
И небо украшает радуга-дуга!

	Трудовая деятельность
	Посев семян цветов (астра, ромашка). Цели:
1. формировать навыки посадки (разложить семена в бороздки, присыпать землей, полить);
1. обогащать и активизировать словарь;
1. воспитывать интерес к труду

	Подвижная игра
	Подвижная игра «Бегите к флажку». Цель: учить выполнять действия строго по сигналу воспитателя, упражнять в ходьбе и беге.
Малоподвижная игра «Пузырь». Цель: учить детей действовать по команде воспитателя, развивать внимание.
Игровое упражнение «Попади в круг». Цель: развивать у детей умение метать в цель, ловкость, глазомер

	Индивидуальная работа
	Развитие движений (в прыжках, ходьбе по бревну прямо и боком): «С кочки на кочку», «Перейди речку». Цель: вырабатывать координацию движений

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельные игры. Цель: воспитывать дружеские отношения во время игр

	Выносной материал
	Лопатки, ведра, печатки, куклы, одетые по сезону

	Прогулка № 9
Тема «Наблюдение за деревьями и кустарниками»

	Цель
	1. Познакомить детей с кустарниками, сравнить кустарники с деревьями;
1. учить находить схожие и различающиеся признаки;
1. учить бережно относиться к деревьям и кустарникам

	Ход наблюдения
	Рассмотреть, какие деревья растут поблизости, как они изменились с приходом лета. Обратить внимание на березу. Показать цветущую сирень. Заметить, что у кустарников нет ярко выраженного ствола, как у дерева. Дерево выше, чем кустарник. Подчеркнуть бережное отношение к деревьям и кустарникам. Деревья и кусты очищают воздух

	Художественное слово
	Приметы 
1. Если в июне ночи теплые, можно ожидать изобилия плодов. Знойный июнь – на боровики плюнь.
Пословицы и поговорки
1. Что летом родится, зимой пригодится.
Загадка
Теплый длинный-длинный день,
В полдень – крохотная тень.
Зацветает в поле колос,
Подает кузнечик голос,
Дозревает земляника.
Что за месяц? Подскажи-ка...
(Июнь.)

	Трудовая деятельность
	Полив цветов на участке. Цель: приучать работать сообща, добиваться выполнения задания общими усилиями

	Подвижная игра
	Подвижная игра «Найди свой цвет». Цель: формировать умение ориентироваться в пространстве, различать основные цвета спектра.
Малоподвижная игра «Найди по описанию». Цель: способствовать развитию наблюдательности, памяти и внимания.
Индивидуальные поручения «С кочки на кочку». Развивать у детей умение прыгать на двух ногах с продвижением вперед, действовать по сигналу

	Индивидуальная работа
	Игровое упражнение «Поймай – покати». Цель: учить детей отталкивать мяч в определенном направлении

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельная игровая деятельность детей с выносным материалом. Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни, приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Эмблемы для подвижной игры, куклы, одетые по погоде, машинки

	Прогулка № 10
Тема «Наблюдение за цветами»

	Цель
	1. Познакомить детей с некоторыми цветущими травянистыми растениями, разобрать их строение;
1. поговорить о пользе цветов;
1. учить бережно относиться к растениям

	Ход наблюдения
	Рассмотреть растения, спросить, какого они цвета, формы, рассказать детям о строении цветка. Учить детей беречь цветы, не топтать их, не рвать большие букеты

	Художественное слово
	Приметы 
1. Паук плетет паутину – к хорошей погоде.
Пословицы и поговорки
1. Лето собирает, а зима поедает.
Стихотворение
Нарядные платьица,
Желтые брошки,
Ни пятнышка нет
На красивой одежке.
(Е. Серова.)

	Трудовая деятельность
	Выкопать норку для червяка. Цель: воспитывать положительное отношение к труду, чувство сострадания и готовность прийти на помощь

	Подвижная игра
	Подвижная игра «Воробышки и кот». Цель: развивать бег, ловкость.
Малоподвижная игра «Ручки-ножки». Цель: упражнять детей в координации и ориентировке в пространстве при выполнении разных заданий, развивать слуховое внимание через игру.
Игровые упражнения «Прокати мяч в ворота». Дети по очереди берут мячи и прокатывают их в ворота. Цель: развивать координацию движений

	Индивидуальная работа
	Пройти по ровной дорожке – ходьба по ограниченной поверхности. Цель: добиваться улучшения техники ходьбы, держа равновесие

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельные игры с выносным материалом

	Выносной материал
	Лопатки, венички, носилки, формочки, карандаши, листы бумаги

	Прогулка № 11
Тема «Наблюдение за свойствами песка и почвы»

	Цель
	1. Выявить свойства песка и почвы, определить их свойства и различия;
1. воспитывать бережное отношение к миру природы;
1. воспитывать желание общаться с воспитателем

	Ход наблюдения
	Сравнить цвет сухого и сырого песка. Из сырого песка можно лепить фигурки, а сухой песок очень быстро рассыпается и не держит форму. Предложить детям построить фигурки из песка

	Художественное слово
	Приметы
1. Муравьи прячутся в гнезда – к грозе.
Пословицы и поговорки
1. Худо лето, когда солнца нету.
Стихотворения 
Видно все из моего окошка:
Двор, и сад, и сосны за лужком,
Солнышко уходит понемножку,
Машет мне оранжевым платком.
Папа скажет:
– В сон ребенка клонит.
– Что ты, папа, спать мне не пора.
Просто вечер сел на подоконник
И цветами пахнет со двора

	Трудовая деятельность
	Наведение порядка на территории. Цели:
1. приучать детей ухаживать за клумбами, поливать землю вокруг деревьев, цветов;
1. следить, чтобы дети из других групп не ломали ветки деревьев

	Подвижная игра
	Подвижная игра «Наседка и цыплята». Цель: развить ловкость, быстроту реакции на сигнал, упражнять в беге в разных направлениях и подлезании.
Малоподвижная игра «Жили-были зайчики». Цель: упражнять детей в координации и ориентировке в пространстве при выполнении разных заданий, развивать слуховое внимание через игру.
Игровое упражнение «Забрось мяч». Бросать мяч в корзину двумя руками от груди, самостоятельно играть с мячом

	Индивидуальная работа
	Развитие движений «Обгони ветер» – бег на ускорение. Цель: вырабатывать и регулировать скорость бега

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельная игровая деятельность детей с выносным материалом. Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни, приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, формочки, печатки, карандаши

	Прогулка № 12
Тема «Наблюдение за одуванчиком»

	Цель
	1. Продолжать знакомство с лекарственным растением;
1. способствовать расширению кругозора;
1. поддерживать хорошее настроение во время прогулки

	Ход наблюдения
	Воспитатель читает рассказ детям: «Одуванчик – очень любопытный цветок. Пробудившись весной, он внимательно посмотрел вокруг себя и увидел солнышко, которое заметило одуванчик и осветило его желтым лучиком. Пожелтел одуванчик и так полюбил светило, что не отводит от него восторженного взгляда. Взойдет солнце на востоке – одуванчик на восток смотрит, поднимается в зенит – одуванчик поднимает голову кверху, приближается к закату – одуванчик не спускает с заката взгляда» (С. Красиков).
В начале июня, отцветая, одуванчики надевают белые пушистые шапочки. Созревшие семена одуванчика украшены хохолками из тонких белых волосков. Подует легкий ветерок – и разлетится по лугам и полям одуванчиковый пух

	Художественное слово
	Приметы
1. Если вокруг муравейника много муравьев — к хорошей погоде.
1. Частые туманы обещают урожай грибов.
Пословицы и поговорки
1. Июнь — скопидом, урожай копит на весь год.
1. Июньские дожди лучше золотой горы.
Стихотворение
Носит одуванчик желтый сарафанчик.
Подрастет — нарядится в беленькое платьице,
Пышное, воздушное, ветерку послушное

	Трудовая деятельность
	Уборка мусора на участке. Цель: учить пользоваться граблями, воспитывать бережное отношение к природе, закреплять умение трудиться в коллективе

	Подвижная игра
	Подвижная игра «Быстрый мяч». Цель: упражнять детей прокатывать мяч в прямом направлении, действовать по сигналу педагога.
Малоподвижная игра «Мы погреемся немножко». Цель: учить двигаться в соответствии с текстом, развивать внимательность, пополнять словарный запас ребенка.
Игровое упражнение «Солнце, дождик, ветер». Цель: развивать слуховое восприятие, учить двигаться в соответствии с текстом

	Индивидуальная работа
	«Найди, где спрятано». Цель: учить ориентироваться в пространстве

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельная игровая деятельность детей с выносным материалом. Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни, приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, ведерки, формочки, печатки

	Прогулка № 13
Тема «Наблюдение за муравьями»

	Цель
	1. Формировать представление об особенностях внешнего вида муравьев;
1. способствовать развитию любознательности, наблюдательности, расширению кругозора;
1. развивать умение слушать рассказ воспитателя

	Ход наблюдения
	Воспитатель читает стихи детям. Беседа с детьми:
1. Как выглядят муравьи?
1. Как они передвигаются?
1. Куда ползут муравьи?
1. Что несут? Чем питаются?
1. Как называется муравьиный дом?
1. Муравьи — великолепные строители

	Художественное слово
	Приметы
1. Рыбы выпрыгивают из воды — перед дождем.
1. Утром трава пахнет сильнее обычного — к дождю.
Пословицы и поговорки
1. В июне на дворе пусто, да на поле густо.
1. Июньское ведро колосит хлеба.
Стихотворение
Муравей — трудяга редкий, все в лесу об этом знают,
Целый день таскает ветки, труд он очень уважает!
Ну а если кто ленится – муравей с таким не дружит,
Все обязаны трудиться, лодырь никому не нужен!
Он — работник настоящий, очень-очень работящий.
Под сосной в лесу густом из хвоинок строит дом

	Трудовая деятельность
	Собрать песок около песочницы. Цель: воспитывать умение трудиться, проявлять самостоятельность, инициативу

	Подвижная игра
	Подвижная игра «Мы топаем ногами». Цель: упражнять детей действовать в соответствии с текстом стихотворения, выполнять бег по кругу.
Малоподвижная игра «Зайка серый умывается» Цель: формировать умение следить за развитием игры, развивать умение имитировать характерные действия.
Игровое упражнение «Раки». Цель: развивать активность детей в двигательной деятельности, поощрять детей в игре, развивать физические качества

	Индивидуальная работа
	Развитие движений. Цели: упражнять в бросании мяча из-за головы, развивать умение сохранять устойчивое положение тела, силу, воспитывать желание выполнять физические упражнения

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельные игры по выбору детей. Цель: учить детей играть дружно, делиться игрушками, играть мячами аккуратно, не наталкиваясь друг на друга

	Выносной материал
	Лопатки, ведерки, метелки

	Прогулка № 14
Тема «Наблюдение за неживым объектом – рассматривание на клумбе цветов»

	Цель
	1. Учить детей любоваться растущими цветами, видеть и воспринимать их красоту, беречь прекрасные творения природы; 
1. развивать речь, умение отвечать на вопросы

	Ход наблюдения
	Воспитатель читает стихотворение детям. Обращает внимание детей на цветы, растущие на клумбах, знакомит с ними. Рассказывает, как нужно относиться к растениям (не рвать, не топтать)

	Художественное слово
	Приметы
1. Зеленая радуга — к дождю, желтая — к хорошей погоде, красная — к жаре и ветру.
Пословицы и поговорки
1. В июне каждый кустик ночевать пустит.
1. В июне день не меркнет.
Стихотворение
Наша клумба – загляденье!
Полюбуйтесь на нее!
Поднимает настроенье
Всем, кто к ней ни подойдет.
Сколько здесь цветов душистых!
Сколько нежных лепестков:
Шелковистых и пушистых,
Тонких, гибких стебельков.
Столько красок уместилось,
Просто глаз не оторвать!
Будто радуга спустилась,
К нам цветы разрисовать

	Трудовая деятельность
	«В гостях у Золушки». Дать детям палочки и предложить прорыхлить землю вокруг цветов. Цель: воспитывать трудолюбие, привлекать к рыхлению почвы

	Подвижная игра
	Подвижная игра «По ровненькой дорожке». Цель: упражнять детей действовать в соответствии с текстом и ритмом стихотворения, выполнять прыжки на двух ногах с продвижением вперед, действовать совместно.
Малоподвижная игра «Солнышко и дождик». Цель: координация речи с движением, развитие общих речевых навыков, обогащение словаря, развитие творческого воображения и двигательной подражательности, обучение элементам пантомимы.
Игровое упражнение «Флажок». Цель: упражнять детей в координации и ориентировке в пространстве при выполнении разных заданий, развивать слуховое внимание через игру

	Индивидуальная работа
	Пройти по кривой дорожке. Цель: добиваться улучшения техники ходьбы, держа равновесие

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельные игры по выбору детей. Цель: воспитывать дружеские отношения во время игр

	Выносной материал
	Лопатки, формочки, печатки, карандаши

	Прогулка № 15
Тема «Наблюдение за свойствами воды» 

	Цель
	1. Учить детей бережно обращаться с водой;
1. уточнить представления о свойствах воды: льется, имеет разную температуру;
1. воспитывать бережное отношение к природе

	Ход наблюдения
	Обратить внимание детей на свойства воды: жидкая, льется, может иметь разную температуру (на солнышке нагревается, из крана бежит холодная). Вода прозрачная, в ней все видно. В жаркий день вода быстро нагревается в тазике

	Художественное слово
	Приметы
1. Утром пчелы не летят в поля, а сидят по ульям — жди дождя.
1. Если в июне ночи будут теплые, тогда можно ожидать изобилия плодов.
Пословицы и поговорки
1. В июне на дворе пусто, да на поле густо.
1. Июньское ведро колосит хлеба.
Стихотворение
На закате дремлет пруд.
По воде круги плывут –
Это маленькие рыбки
Разыгрались там и тут

	Трудовая деятельность
	Коллективный труд по уборке территории. Цель: формировать умение трудиться сообща, воспитывать трудолюбие

	Подвижная игра
	Подвижная игра «Зайка серый умывается». Цель: упражнять детей выполнять действия в соответствии с текстом стихотворения, прыгать на двух ногах с продвижением вперед.
Малоподвижная игра «Рыбалка». Цель: развивать координацию движений, ловкость, усидчивость.
Игровое упражнение «Передай мяч воспитателю». Дети по очереди ловят мяч и возвращают его воспитателю. Цель: развитие ловкости и координации движений

	Индивидуальная работа
	Развитие движений. Цель: совершенствовать прыжки с продвижением вперед на двух ногах

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельные игры по выбору детей. Цель: воспитывать дружеские отношения во время игр

	Выносной материал
	Лопатки, формочки, печатки, карандаши



