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ПОВЕДЕНИЕ РОДИТЕЛЕЙ С КОНФЛИКТНЫМИ ДЕТЬМИ 

 

• Сдерживайте стремление ребёнка провоцировать ссоры с друзьями. Надо 

обращать внимание на недружелюбные взгляды друг на друга или бормотания 

чего-либо с обидой себе под нос. Конечно, у всех родителей бывают моменты, 

когда некогда или нет сил контролировать детей. И тогда чаще всего 

разражаются «бури». 
• Не стремитесь прекратить ссору, обвинив другого ребёнка в её возникновении 

и защищая своего. Старайтесь объективно разобраться в причинах её 

возникновения. 

• После конфликта обговорить с ребёнком причины его возникновения, 

определите неправильные действия вашего ребёнка, которые привели к 

конфликту. Попытайтесь найти иные возможные способы выхода из 

конфликтной ситуации. 

• Не обсуждайте при ребёнке проблемы его поведения. Он может утвердиться в 

мысли о том, что конфликты неизбежны, и будет продолжать провоцировать 

их. 

• Не всегда следует вмешиваться в ссоры детей. Например, когда два мальчика 

в ходе игры что-то не поделили и начали ссориться, лучше понаблюдать за 

этим конфликтом, но не вмешиваться в него, так как дети сами смогут найти 

общий язык, и при этом они учатся общаться друг с другом. Если же во время 

ссор один из них всегда побеждает, а другой выступает «жертвой», следует 

прерывать такую игру, чтобы предотвратить формирование робости у 

побеждённого. 

 

             НЕДОПУСТИМЫЕ ДЕЙСТВИЯ РОДИТЕЛЕЙ В ОТНОШЕНИИ 

ДЕТЕЙ. 

• Нельзя постоянно ругать и наказывать ребёнка за все неприятные для 

родителей проявления самостоятельности. 

• Не следует говорить «да», когда необходимо сказать твёрдое «нет». 

• Не пытаться любыми путями сгладить кризис, помня, что в дальнейшем у 

ребёнка может повыситься чувство ответственности. 

• Не следует приучать ребенка к лёгким победам, давая повод для 

самохваления, потому что, потом любое поражение для него может стать 

трагедией. И в тоже время не подчёркивать свою силу и превосходство над 

ним, противодействуя ему во всём – это может привести к безразличию или к 

разным видам завуалированного мщения исподтишка. 

«ИСКУССТВО БЫТЬ РОДИТЕЛЕМ». 

• Ваш малыш ни в чём не виноват перед вами. Ни в том, что появился на свет. 

Ни в том, что создал вам дополнительные трудности. Ни в том, что не 

оправдал вашего ожидания. И вы не вправе требовать, чтобы он разрешил вам 

эти проблемы. 

• Ваш ребёнок - не ваша собственность, а самостоятельный человек. И решать 

до конца его судьбу, а тем долее ломать по своему усмотрению ему жизнь вы 



не имеете право. Вы можете лишь помочь ему выбрать жизненный путь, 

изучив его способности и интересы и создав условия для реализации. 

• Ваш ребёнок далеко не всегда будет послушным и милым. Его упрямства и 

капризы так же неизбежны, как сам факт его присутствия в семье. 

• Во многих капризах и шалостях малыша повинны вы сами, потому что 

вовремя не поняли его, не желая принимать его таким, каков он есть. 

• Вы должны всегда верить в лучшее, что есть в вашем малыше. Будь 

уверенным в том, что рано или поздно это лучшее непременно проявится. 

                 «ТОЛЬКО НЕ ЛЕБЕДЬ, РАК И ЩУКА» 

• Принципиальное значение для воспитания любого ребенка имеет 

последовательность действий, санкций, поощрений и наказаний. Беда, если 

наше настроение влияет на то, что сегодня мы разрешили ребенку что-либо, 

что вчера запретили, потому что изменилось наше настроение. Поступая 

таким образом, мы разрушаем и без того нестойкую и гибкую картину мира 

ребенка. Он теряется, потому что не в состоянии понять тонкостей наших 

переживаний и относит их на свой счет, а следовательно, так и не усваивает, 

хорошо или плохо то, что он делает или просит. Это первый грех 

непоследовательности. 

• Вторая беда связана с несогласованностью слов и действий взрослых, с 

которыми общается ребенок. Разногласия по поводу воспитания и реакций на 

поведение ребенка у различных членов семьи - явление распространенное. Но 

стоит помнить, как заповедь и непреложное правило: ребенок не должен знать 

об этих разногласиях. Если кто-то из членов семьи считает, что разрешение 

или запрет, поощрение или наказание со стороны другого несправедливо или 

неверно, прикусите язык, дождитесь времени, когда сына или дочки не будет 

рядом, и разрешите свои споры. Но никогда не стоит обсуждать вопросы 

воспитания при ребенке или давать ему повод понять, что если мама что-то не 

разрешила, то надо обратиться к папе. Это вредно как минимум по двум 

причинам. 

• Первое: таким поведением мы не вносим в картину мира ребенка ясность, 

согласованность и гармонию. Два (или больше, когда в дело вступают 

бабушки и дедушки) самых значимых, любимых и важных в жизни ребенка 

человека говорят разное о том, что хорошо, а что плохо, что можно, а что 

нельзя. Где истина? 

• Второе: не справившись с напряжением и отчаявшись отыскать истину, 

ребенок переходит к другому, еще более опасному способу разрешения 

ситуации - манипулированию. Он, сначала интуитивно, а со временем 

осознанно, начинает использовать наши разногласия, получать выгоду для 

себя, добиваясь удовлетворения своих желаний или капризов от того, кто в 

этот момент наиболее удобный объект для решения этих 

задач. Ребенок вмешивается в отношения взрослых и манипулирует ими, 

вместо того чтобы разбираться в том, чего и как стоит добиваться, какие 

желания могут быть исполнены, а какие нет и почему. 
 


